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Conocimiento y actitudes sobre la tuberculosis

Conocimientos y actitudes sobre tuberculosis por sexo Conocimientos y actitudes sobre tuberculosis por area geografica
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Conocimiento sobre la tuberculosis en mujeres y hombres por caracteristicas
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Mensajes claves

¢ A nivel nacional el 77 por ciento de hombresy 83 por ciento de mujeres, han oido hablar de la tuberculosis y por area geografica es poca la
diferencia entre mujeres y hombres del drea urbana (86.5 y 83 por ciento respectivamente).

e Pero al indagar sobre la transmision de la enfermedad mediante la tos o el estornudo o si la tuberculosis es una enfermedad curable:
50 por ciento y el 55 por ciento de las mujeres lo hace correctamente.
28 por ciento y 40 por ciento en hombres.

e Las mujeres tienen un mejor conocimiento en tuberculosis en comparacion con los hombres y este conocimiento se ve afectado por:
departamento, edad, nivel de educacidn, grupo étnico y nivel de riqueza.



Conocimiento sobre la tuberculosis por regiones de salud

Creen que la

tuberculosis se puede Creen que la
transmitir por tos o tuberculosis se puede
Region de Salud estornudos curar
Hombre Mujer Hombre Mujer

Atlantida 35.8 53.0 44.1 54.8
Coldn 29.1 51.9 39.9 58.8
Comayagua 22.8 50.1 38.6 52.9
Copan 26.6 48.9 28.4 51.9
Cortés 34.8 51.6 46.4 57.6
San Pedro Sula 39.7 55.2 50.9 58.5
Resto Cortés 31.9 49.7 43.8 57.2
Choluteca 20.6 44.7 28.8 52.7
El Paraiso 21.8 42.1 42.8 56.0
Francisco Morazan 33.1 52.7 43.3 53.6
Distrito Central 37.2 55.9 44.1 55.2
Resto Francisco Morazan 26.3 47.0 41.9 50.6
Gracias a Dios 22.3 56.6 36.9 66.5
Intibuca 19.5 48.7 40.0 55.4
Islas de la Bahia 39.3 58.6 37.2 54.8
La Paz 25.1 54.0 40.5 58.9
Lempira 26.4 58.7 37.0 60.4
Ocotepeque 18.4 43.6 43.0 54.9
Olancho 18.4 38.9 34.3 50.4
Santa Barbara 26.5 46.5 36.3 53.4
Valle 25.0 45.0 31.3 52.1

Yoro 24.9 48.1 41.7 53.7




Conocimientos y examen de prostata en hombres 15-49 afos

Conocimientos sobre la prostata por caracteristicas Porcentaje que se han hecho examen de préstata, por
caracteristicas
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Entre quienes no se hicieron examen de prostata, razones por las que no se han hecho el examen de proéstata
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Mensajes Claves

e Un 88 por ciento de hombres 15-49 afios han oido hablar de la préstata y 92.5 por ciento en 20-59 afios, 16 por ciento
han hecho alguna vez el examen de proéstata.
e El conocimiento y el examen de prostata se ven afectados primordialmente por el nivel de riqueza, educacién y zona
del pais.
® Entre los que no se han hecho el examen de prostata, las razones principales son:
- No sentirse enfermo (53 por ciento).
- No saber de su importancia (11 por ciento).
- Falta de informacién (9 por ciento).



Conocimiento y examen de préostata por Regiones de Salud

Entre quienes no se hicieron examen de

prostata, razones por las que no se han
hecho el examen de prostata

Conocen o Algs%nﬁa\rqez

han oido hecho el No sabe de No se ha

hablar de la examen de Falta de su sentido

Region de Salud prostata prostata Informacion  importancia enfermo
Total 88.0 16.3 9.2 10.8 53.1
Atlantida 90.8 16.9 4.7 7.2 63.1
Colon 89.4 19.5 5.5 13.7 61.4
Comayagua 90.3 19.0 4.0 8.1 52.1
Copan 85.0 14.2 4.9 14.7 54.5
Cortés 89.8 16.9 9.3 7.0 52.9
San Pedro Sula 89.5 20.8 7.1 33 50.8
Resto Cortés 90.0 14.6 10.7 9.2 54.2
Choluteca 81.6 10.3 14.6 18.8 45.5
El Paraiso 87.4 14.6 12.3 13.7 46.0
Francisco Morazan 93.9 21.4 8.7 10.1 48.0
Distrito Central 93.3 26.0 111 9.5 37.5
Resto Francisco Morazan 94.8 15.6 5.5 10.9 61.3

Gracias a Dios 60.8 23.7 (12.1) (10.2) (50.1)
Intibuca 753 11.7 15.2 9.9 53.1
Islas de la Bahia 85.7 26.6 3.2 13.1 41.7
La Paz 79.9 11.3 47 14.9 57.6
Lempira 75.1 9.1 20.3 9.9 57.8
Ocotepeque 87.9 9.1 7.1 18.4 55.1
Olancho 89.5 15.6 14.7 16.0 47.9
Santa Barbara 89.1 9.9 10.7 2.0 66.9
Valle 88.9 12.8 5.0 4.4 714

Yoro 87.2 19.7 5.2 16.8 52.7




Sintomatologia referida en el area de salud mental en hombres

Sintomas referidos de salud mental, total nacional y por zona rural o urbana

53
49

Reporta por lomenasun

itorm de oS anlenares

Reporta por lo menos un sintoma 5t

Falta de interés o de placer en actividades diarias

que antes eran placenteras “

Dolores y malestares sin causa aparente D

Se siente cansado todo el tiempo “

Se sienle cansado fod ¢ ey

Se asusta con facilidad
5 ] 3 L

Se asusta o fachded

Llora con facilidad 17

Tiene dificultad para tomar decisiones -“
Tiene dificultad para realizar actividades cotidianas [ 6 |
Tiene miedo sin causa aparente -u

Dolores de cabeza, enla nuca, con mayor intensidad -l.ll

Sintomatologia referida en el drea de salud mental
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&0 Misguifo, 74 Gracias a Dios: 74 Hombres 1549 509 197 17.0 154 155 112
Sin Educacion, 64 Hombres 20-59 534 19 17.9 19.2 15.3 12.9
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€0 Rural,53 Afiéntida 3.0 144 10.9 1.0 88 f
6 61) Colon 498 2.1 193 141 140 124
Lonca 51 Comayagua 494 208 174 17.8 15.1 13
go Urbano,49 _ Edad 2004 45 ! e oo a4 Copén 61.2 19.5 18.0 203 15.8 104
Superior, 42 ' ) Cortés 462 151 16.8 140 139 84
Islas de a Bahia; San Pedro Sula a7 126 172 157 146 107
%0 Resto Cortés 453 16.5 16.5 13.0 135 7.0
Choluteca 49.6 2.3 195 9.2 171 94
El Paraiso 528 25 120 19.3 16.1 10.1
0 Francisco Morazan 5.3 189 171 19.7 16.0 14.0
Area Educacion Edal  Etniadeljefe  Quirtilde Depariamento Distrto Central 56,6 152 17.0 186 147 128
def hogar riqueza Resto Francisco Morazén 5.7 25.2 17.2 215 18.2 16.1
Gracias a Dios 741 40.8 30.5 19.1 38 2.9
Intibucé 55.1 29 212 15.2 19.2 99
Islas de la Bahia %8 15 14.9 8.9 " 29
LaPaz 423 178 1.8 128 99 108
Lempira 53.0 2.8 25 15.6 2.1 16.1
Ocotepeque 56.1 191 18.6 16.0 2.2 8.1
Olancho 51.0 20.9 154 140 185 154
Santa Bérbara 4.7 19.7 187 131 139 116
Valle 52.2 24 154 120 154 9.7
Yoro 487 28 18.8 127 15.1 16.8
e Dolores de cabeza / nuca (20 por ciento) e Menor nivel de educacion

Mensajes Claves

Un 51 por ciento de hombres 15 -49y un 53
por ciento de hombres 20 -59 afios de edad
refieren por lo menos un sintoma de
alteracion en su salud mental.

Un 40 por ciento tienen de 1 a 3 sintomas, 9
por ciento de 4 a 6 sintomas y 2 por ciento
presentan 7 o mas sintomas

Los sintomas referidos con mayor frecuencia
son:

e Asustarse con facilidad (15.5 por ciento)

e Falta de interés o placer en actividades
diarias (15 por ciento)

e Dificultad para tomar decisiones (14
por ciento)

e Dolores / malestares sin causa aparente
(14 por ciento)

Los sintomas de salud mental aumentan en
hombres con las caracteristicas siguientes:
e Zonarural

e Mayor edad

e Grupo étnico

e Mayor pobreza

e Regiones de Salud

Dos regiones de salud tienen valores
reportados de sintomas de salud mental
mayores del 60 por ciento:

e Copan (61 por ciento)

e Gracias a Dios (74 por ciento)



Mujeres 15-49 que se han hecho citologia, recibieron resultado, se han hecho autoexamen de mama y mamografia
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Citologia

Lugar de atencion de citologia, seglin zona
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Mujeres 15-49 que se han hecho citologia, recibieron resultado, se han hecho autoexamen de mamay
mamografia, seglin Regiones de Salud

Un 63.5 porciento de mujeres 15-49 anos de edad se han

No se observan grandes variaciones en el porcentaje segin
* Nudmero de hijos nacidos vivos (aumenta hasta 86

* Edad (aumenta hasta 89 por ciento en 40-49)
Un 86 por ciento han recibido el resultado de su citologia, y

recibié entre la semana 2y 4 posterior a la toma de la
En cuanto a lugar de atencion de citologia, 51 por ciento lo

hacen en el publico y 46 por ciento en el privado.
Solamente un 30.5 porciento se han hecho un autoexamen

Apenas un 7 por ciento se han hecho una mamografia

El hacerse una mamografia es menor en: rural, menor nivel
de educacion y de riqueza, grupo étnico, menor edad y

L - Selan Mensajes Claves
Zona urbana o rural se han o » . hecho | Se hanhecho
" recibieron | Pibico | Privado ,
Region de Salud hecho resulado a:toexamen mamografia
citologia e mama . _ )

Total @5 | B8 | 612 | ma | M5 | 61| e ggfoﬁgst'gglﬁg:f;na'
Urbano 64.0 887 | 437 | 543 395 89 . 63 por ciento Rural
Rural 63.1 89 | 584 | 39 20 47
Aanida 624 83 57 526 346 67 caracteristicas, excepto por:
Colon 503 $3 | 363 | 618 283 56 )
Comayague 652 | 814 | 456 | 51 | 22 62 0 GBI &1l 47
Copén 60.0 85 | 587 | 380 192 53
Cortés 637 897 | 397 | 572 352 96 k

SanPedro Sua 65 | 861 | 44 | 549 | 416 111 de ellas, un 56 por ciento lo

Resto Cortés 632 905 | 387 | 584 38 88
Choluteca 506 11 | 545 | 438 205 43 muestra
El Paraiso 67.0 862 | 540 | 406 198 45
Francisco Morazan 69.3 85.3 556 429 425 95

Distito Central 672 883 | 53 | 426 488 110

Resto Francisco Morazan 729 804 545 435 318 68 de mamas:
Gracias a Dios 537 683 | 762 | 192 103 28 * 39.5 por ciento urbano
tibuca 656 §70 | 719 | %7 245 36 ¢ 22 por ciento rural
Islas de |a Bahia 576 866 | 497 | 500 306 95
LaPaz 614 836 | 617 | 326 258 44 * 9 por ciento urbana
Lempira 69.3 804 784 216 16.8 25 * 5 por ciento rural.
Ocotepeque 569 904 55.5 07 253 0 e 20 por ciento en 40-49 anos.
Olancho 646 790 | 596 | 392 186 45
Santa Barbara 584 867 | 87 | 515 23 6.2
Valle 620 825 460 522 20 b4 paridad
Yoro 549 839 | 464 | 517 %3 38

La Encuesta Nacional de Demografia y
Salud (ENDESA) y la Encuesta de
Indicadores Multiples por Conglomerados
(MICS, por sus siglas en inglés) de
Honduras se llevo a cabo en 2019 por el
Instituto Nacional de Estadisticas como
parte del programa global MICS. La
Secretaria de Salud (SESAL) y El Fondo
de las Naciones Unidas para la Infancia

(UNICEF) prestaron apoyo técnico.
UNICEF y la Unién Europea/ATSAN y
UNFPA, con fondos de la Cooperacion de

Canada, proporcionaron apoyo financiero.

El objetivo de esta instantanea es
difundir los hallazgos seleccionados de la
MICS de Honduras relacionados con
otros asuntos relacionados con la salud.

Los datos de esta instantanea se pueden
encontrar en las tablas OS 1.1W/M a 0S
5.1 en el Informe de Resultados de la
Encuesta.

Mas instantaneas estadisticasy el
Informe de resultados de la encuesta

estan disponibles en

https://www.ine.gob.hn/V3/endesa



