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PRESENTACIÓN 
 

El Instituto Nacional de Estadística (INE), presenta los resultados de la base consolidada 

de los cuatro trimestres de la Encuesta Permanente de Hogares de Propósitos Múltiples 

(EPHPM) 2023, en esta ocasión se muestran los resultados obtenidos para el departamento 

de Olancho. 

El presente informe incorpora información de los hogares hondureños en los temas de: a) 

vivienda; b) composición del hogar; d) demografía; e) educación; f) mercado laboral; g) 

trabajo juvenil; h) ingresos de los hogares y; i) hogares en condición pobreza y pobreza 

extrema.  

La encuesta se realizó a nivel nacional de forma trimestral, desarrollando el operativo de 

campo en los meses de: marzo, junio, septiembre y diciembre 2023. Con una muestra de 

7,428 viviendas por cada levantamiento de información, misma que abarco el área rural y 

urbana en los 18 departamentos del país.  

El documento se ha estructurado en 10 capítulos, el Capítulo I; características geográficas 

del departamento. Capítulo II; Características Demográficas, aquí se presenta el tamaño de 

la población, por edad y sexo, se calculan algunos indicadores demográficos. Capítulo III; 

se presentan indicadores relacionados con las características de los hogares hondureños. 

Capítulo IV; se analizan los aspectos relacionados con las características de las viviendas 

y el acceso a los servicios básicos. El Capítulo V; hace referencia a las características 

educativas de la población, nivel educativo y tasas de cobertura. Capítulo VI; trata de los 

aspectos económicos, se analiza la Fuerza de Trabajo, Población Fuera de la Fuerza de 

Trabajo, desde el punto de vista del grupo de ocupación, categoría ocupacional y rama de 

actividad. Capítulo VII hace referencia a las características económicas de la población 

joven. Capitulo VIII aborda información de las características económicas de la población 

de 60 años y más. Finalmente, en los capítulos IX y X, se analiza los ingresos de los hogares 

y los hogares en condición de pobreza. 

 

 

Eugenio Sosa 

Director Ejecutivo 

Instituto Nacional de Estadística 
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ANTECEDENTES 
 

Existen 22 encuestas desde marzo 1990 hasta septiembre 1999. Las variables que estudia 

están referidas a Educación, Salud, Vivienda e Ingreso. Desde la creación del INE se ha 

ejecutado la EPHPM en forma permanente en los dominios Distrito Central, San Pedro Sula, 

resto urbano y rural, en algunos años con desagregación a una unidad administrativa menor 

como nivel departamental.   

Del año 2001 al 2023 el INE realizó el levantamiento de 57 encuestas a hogares por lo 

general de forma semestral. No obstante, en algunos años la disponibilidad de recursos 

financieros ha permitido su ejecución de forma trimestral.  

La muestra para EPHPM abarca tanto áreas rurales como urbanas, hasta el año 2022 fue 

de 7,200 viviendas, seleccionadas en 1,200 segmentos censales y para el año 2023 la 

muestra la constituye 7,428 viviendas seleccionadas en 1,200 segmentos censales 

producto de la incorporación de los departamentos de Islas de la Bahía y Gracias a Dios. 

Este muestreo permite hacer estimaciones para cada uno de los dominios de estudio 

definidos y estimaciones a nivel departamental de realizarse la encuesta en los cuatro 

trimestres del año: marzo, junio, septiembre y noviembre. 

La recolección de datos se realiza de forma presencial a un informante calificado.  Hasta el 

levantamiento de la EPHPM de septiembre del año 2019 se ejecutó con formulario impreso 

y a partir del operativo de diciembre de ese mismo año se levanta la información mediante 

una entrevista directa utilizando dispositivos móviles.  

Con la finalidad de generar información primaria confiable y de calidad, los programas de 

entrada de datos desde las primeras versiones cuentan con mallas de validación y 

consistencia de la información que permiten detectar errores e inconsistencias de los datos 

lo que permite realizar la depuración y limpieza de la base de datos. Una vez validada la 

información se elaboran los tabulados o cuadros de salida en el programa SPSS y se 

publican en la página oficial del INE en formato xlsx (Excel). 

La publicación de las cifras se presenta por apartados con sus correspondientes tabulados 

de salida con la desagregación por: sexo, dominio, nivel educativo, quintil de ingreso, 

categoría ocupacional y rangos de edad entre otras. 
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METODOLOGÍA 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Una vez realizadas las cuatro encuestas trimestrales, se consolida la información y se 

procede a fusionar las bases de datos de los cuatro operativos con las secciones comunes 

en todas las encuestas. Se genera un factor de expansión por departamento ajustado a las 

proyecciones de población al 1 de julio del año 2023. 

Finalmente, se generan tabulados y cuadros de salida con desagregación de los datos a 

nivel nacional, urbano, rural y departamental para las secciones de la encuesta previamente 

definidas.  

 

La cobertura se refiere a la proporción de la población objetivo que está incluida en la 

muestra que respondió la encuesta, es decir el porcentaje de encuestas efectivas 

realizadas. La muestra trimestral fue de 7,428 hogares. 

 

Cobertura de la muestra EPHPM 2023 

Muestra 
trimestral 

 Marzo Junio Septiembre Noviembre 

 Viviendas 
realizadas 

% Viviendas 
realizadas 

% Viviendas 
realizadas 

% Viviendas 
realizadas 

% 

29,712  5,269 70.9% 5,314 71.5% 5,200 70.0% 4,954 66.7% 

Fuente: INE. Encuesta Permanente de Hogares (EPHPM), Base consolidada 2023 

Se realiza un ajuste por no respuesta cuando no se realizaron todas las entrevistas 

esperadas, y las que sí se efectuaron deben expandirse dentro de la UPM para representar 

a aquellas no realizadas. 
 

Las unidades finales de 

estudio de las EPHPM, las 

constituyen el número de 

hogares. Se visitan e 

investigan hogares que 

habitan viviendas particulares 

con personas presentes.   

Se realiza una entrevista 

directa a informante 

calificado. 

El cuestionario es digital y 

la captura de datos por 

medio de dispositivo móvil.  

El periodo de levantamiento 

es trimestral. 

Persona informante adecuado, 

persona de 15 años y más de 

edad que es residente de la 

vivienda y que conozca los 

datos de sus ocupantes. 

15+ 

La muestra para la EPHPM en 

cada trimestre es de 7,428 

viviendas seleccionadas en 

cada levantamiento lo que 

permite hacer estimaciones a 

nivel nacional, dominio y 

departamental. 
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CARACTERÍSTICAS GEOGRÁFICAS   

Fecha de creación 28 de junio de 1825 

Cabecera Juticalpa 

Extensión en KM2 23,905 

Densidad poblacional 25.2 

Tasa de urbanización 31.0 

Municipios 

1. Juticalpa 
2. Campamento 
3. Catacamas 
4. Concordia 
5. Dulce Nombre de Culmí 
6. El Rosario 
7. Esquipulas del Norte 
8. Gualaco 
9. Guarizama 
10. Guata 
11. Guayape 
12. Jano 
13. La Unión 
14. Mangulile 
15. Manto 
16. Salama 
17. San Esteban 
18. San Francisco de Becerra 
19. San Francisco de la Paz 
20. Santa María del Real 
21. Silca 
22. Yocón 
23. Patuca 

Aldeas 289 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: INE. Encuesta Permanente de Hogares (EPHPM). Base consolidada, 2023. 
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CARACTERÍSTICAS DEMOGRÁFICAS   
 

Honduras tiene una población total de 9,745,149 habitantes. De este total, 602,876 

personas residen en el departamento de Olancho. Esto representa aproximadamente el 

6.2% de la población nacional. 

 

Población total 602,876 

Mujeres 313,055 (51.9%) 

Hombres 289,821 (48.1%) 

Población urbana 187,128 (31.0%) 

Población rural 415,748 (69.0%) 

Población joven1 188,621 

Población menor de 18 años 213,427 

Edad promedio 31.3 

Índice de masculinidad 92.6 

 

 

CARACTERÍSTICAS DEL HOGAR 
 

Hogares 153,556 

Personas por hogar 3.9 

Jefes de hogar 103,515 (67.4%) 

Jefas de hogar 50,041 (32.6%) 

Hacinamiento en los 
hogares1 

5.7 

 

 

 

 

 

Fuente: INE. Encuesta Permanente de Hogares (EPHPM). Base consolidada, 2023. 
1/ La población joven corresponde a personas de 12 a 30 años. 

Fuente: INE. Encuesta Permanente de Hogares (EPHPM). Base 

consolidada, 2023. 
1/Calculado sobre la base del Método de las Necesidades Básicas 

Insatisfechas (NBI). 

 

184,325 

350,333 

68,218 

0 A 14 Años 15 A 64 Años 65 Años y más

Población por rango de edad

9.0%

35.3%

9.5%

41.9%

4.2%

Distribución porcentual de los hogares por 
tipología del hogar

Unipersonal

Biparental

Nuclear

Extenso

Compuesto



Página 7 de 22 
 

CARACTERÍSTICAS DE VIVIENDA 
 

Viviendas 152,038 

Viviendas urbanas 50,980 (33.5%) 

Viviendas rurales 101,058 (66.5%) 

% viviendas sin acceso  
adecuado a agua 

10.2% 

% viviendas sin acceso  
adecuado a saneamiento 

12.8% 

% de viviendas que disponen  
de energía eléctrica1 

85.8% 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CARACTERÍSTICAS EDUCATIVAS 
 

Años de estudio promedio 6.5 

• Mujeres 6.6 

• Hombres  6.3 

Tasa de cobertura 53.7 

 

 

 

 

Propia

77.0%

Alquilada

9.4%

Prestada cedida 
sin pago

12.6%

Otro tipo de 
tenencia

1.0%

Tenencia de la vivienda 

El 97.2% de las viviendas en 
Olancho son casas individuales. 

Viviendas por tipo de 

servicio de energía 

Fuente: INE. Encuesta Permanente de Hogares (EPHPM). Base consolidada, 2023. 
1/Es la suma de las viviendas con fuente de alumbrado de servicio público y privado. 

Fuente: INE. Encuesta Permanente de Hogares (EPHPM). Base 

consolidada, 2023. 

Fuente: INE. Encuesta Permanente de Hogares (EPHPM). Base consolidada, 2023. 

 

Nota. Los datos de años de estudios promedio, corresponden a la población de 15 años y más. 

La tasa de cobertura se calculó para la población de 3 a 17 años.  

 

Servicio 
público

84.5%

Servicio 
privado

1.3%

Otro

14.2%
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20.2% 19.9%

36.0%

8.3%
10.9%

4.4%

0.2%

Sin
educación

Basica 1-3 Básica 4-6 Básica 7-9 Media Superior No sabe / No
responde

Nivel educativo más alto alcanzado por la población

Cobertura escolar 

En Olancho, los niños y adolescentes de 3 a 17 años ascienden a 179,413 personas 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

29.4 

85.0 

37.1 

19.5 

3-5 Años 6-11 años 12 -14 años 15 -17 años

Tasa de cobertura neta  por rango de edad

Fuente: INE. Encuesta Permanente de Hogares (EPHPM). Base consolidada, 2023. 

Nota: “Sin educación” se refiere a aquella persona que no aprobaron ningún grado en 

la educación formal. 

 

 

Fuente: INE. Encuesta Permanente de Hogares (EPHPM). Base consolidada, 2023. 
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CARACTERÍSTICAS ECONÓMICAS  
 

Población en edad de trabajar 418,551 

Fuerza de trabajo 213,646 

Tasa de participación 51.0 

Tasa de participación femenina 28.5 

Tasa de participación masculina 76.3 

Ocupados 203,127 

Desocupados 10,519 

Población fuera de la fuerza de trabajo 204,905 

Inactivos 196,443 

Fuerza de trabajo potencial 8,462 

 

 

Porcentaje de personas ocupadas por categoría ocupacional 

 

 

 

 

 

6.4%

50.8%

1.3%

37.2%

4.2%

Asalariados públicos

Asalariados privados

Asalariados domésticos

Trabajadores independientes

Trabajadores familiares

Fuente: INE. Encuesta Permanente de Hogares (EPHPM). Base consolidada, 2023. 

Nota: los datos del mercado laboral corresponden a la población de 15 años y más. 

 

 

 

Población 

asalariada 

118,968 

 

Años de estudio 

promedio de los 

ocupados 6.7 

Fuente: INE. Encuesta Permanente de Hogares (EPHPM). Base consolidada, 2023. 
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Porcentaje de personas ocupadas por principales ramas de actividad económica  

En el departamento de Olancho, con una población ocupada de 206,589 personas, se distribuyen 

en las principales ramas de actividad económica y ocupaciones de la siguiente manera: 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

L3,442 

L5,742 

L7,643 

L15,945 

Asalariados Domésticos

Asalariados privados

Trabajadores Independientes

Asalariados públicos

Ingreso promedio de las personas ocupadas por categoría 
ocupacional

Ingreso promedio por 

trabajo 

L7,074 

Comercio 

17.4% 

Agricultura, ganadería, 

silvicultura y pesca 

37.9% 

Industria 

manufacturera 

8.0% 

Construcción 

10.7% 

Fuente: INE. Encuesta Permanente de Hogares (EPHPM). Base consolidada, 2023. 

Fuente: INE. Encuesta Permanente de Hogares (EPHPM). Base consolidada, 2023. 
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Porcentaje de personas ocupadas por ocupación principal  

 

Porcentaje de personas ocupadas por ocupación principal 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tasas de Desocupación y Subocupación 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tasa de 
Desocupación

4.9

Tasa de 
Subocupación por 

Insuficiencia de 
Tiempo de trabajo

14.4

Tasa de 
Subocupación por 

Insuficiencia de 
Ingresos

30.6

Fuente: INE. Encuesta Permanente de Hogares (EPHPM). Base consolidada, 2023. 

Fuente: INE. Encuesta Permanente de Hogares (EPHPM). Base consolidada, 2023. 

Ocupaciones elementales

• 32.5%

Trabajadores de los servicios y vendedores de comercios y mercados

• 20.0%

Agricultores y trabajadores calificados agropecuarios forestales y 
pesqueros 

• 18.9%

Oficiales, operarios y artesanos de artes mecanicas y de otros oficios

12.6%

Meses buscando 

trabajo de los 

desocupados 3.4 

Años de estudio 

promedio de los 

desocupados 7.7 
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Población inactiva por sexo 

 

 

 

 

 

 

CARACTERÍSTICAS ECONÓMICAS DE LA POBLACIÓN JOVEN 
 

La población joven comprende a personas entre 12 y 30 años de edad. 

 

Población joven 188,621 

Jóvenes en condición de trabajo 75,153 (39.8%) 

Jóvenes que solo estudian 38,872 (20.6%) 

NINIS1 74,595 (39.5%) 

Fuente: INE. Encuesta Permanente de Hogares (EPHPM). Base consolidada, 2023. 
1/Los NNIS corresponden a los jóvenes de 12 a 30 años que ni trabajan ni estudian.  

 

   Jóvenes por tipo de condición de trabajo 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

196,443 (95.9%) de la población 

fuera de la fuerza de trabajo, 

son personas inactivas.  

 

152,590 (77.7%)

43,853 (22.3%)

Solo trabajan

71,014

(94.5%)

Estudian y 
trabajan

4,139

(5.5%)

Total

75,153

Población joven por sexo 

48.7% 51.3% 

Jóvenes ocupados por sexo 

 

18.8% 81.2% 

Fuente: INE. Encuesta Permanente de Hogares (EPHPM). Base consolidada, 2023. 
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Jóvenes que ni estudian ni trabajan por sexo 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

57.6%

75.0%

80.0%

67.6%

42.4%

25.0%

20.0%

32.4%

Sin educación

basica

Secundaria

Superior

Jóvenes que ni trabajan ni estudian según nivel educativo 
por sexo 

Mujer Hombre

47.7%
65.7%

81.6% 87.7% 78.4%

52.3%
34.3%

18.4% 12.3% 21.6%

12 a 14 años 15 a 18 años 19 a 21 años 22 a 25 años 26 a 30 años

Jóvenes que ni trabajan ni estudian según rangos de edad

Mujer Hombre

Fuente: INE. Encuesta Permanente de Hogares (EPHPM). Base consolidada, 2023. 

Nota: “Sin educación” se refiere a aquella persona que no aprobaron ningún grado en la 

educación formal. 

Nota: “Sin educación” se refiere a aquella persona que no aprobaron ningún grado en la 

educación formal. 

 

Fuente: INE. Encuesta Permanente de Hogares (EPHPM). Base consolidada, 2023. 

Mujeres

74.9%

Hombres

25.1%
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CARACTERÍSTICAS ECONÓMICAS DE LA POBLACIÓN DE 60 

AÑOS Y MÁS 
 

Población de 60 
años y más 

93,952 

Ocupados 33.2% 

Desocupados 1.9% 

Fuera de la 
Fuerza de Trabajo 

65.0% 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Agricultores y trabajadores 
calificados agropecuarios forestales 
y pesqueros 

37.0% 

Trabajadores de los servicios y 
vendedores de comercios y 
mercados 

28.8% 

 
Ocupaciones elementales 

 
15.4% 

Oficiales, operarios y artesanos de 
artes mecánicas y de otros oficios 

9.1% 

Profesionales científicos e 
intelectuales 

4.7% 

Fuente: INE. Encuesta Permanente de Hogares 

(EPHPM). Base consolidada, 2023. 

Porcentaje de personas ocupadas de 60 años y 

más por ocupación principal Fuente: INE. Encuesta Permanente de Hogares 

(EPHPM). Base consolidada, 2023. 

Fuente: INE. Encuesta Permanente de Hogares 

(EPHPM). Base consolidada, 2023. 

3.1%

11.3%

29.4%

45.6%

Actividades profesionales,
científicas y técnicas

Manufacturera

Comercio

Agricultura, ganadería, silvicultura y
pesca

Porcentaje de personas de 60 años y más ocupadas 
por principales ramas de actividad económica 

2.2%

21.1%

72.6%

0.0%
2.8% 1.2%

Personas de 60 años y más ocupadas 
por categoría ocupacional

Empleado público

Empleado privado

Cuenta propia

Aprendiz

Trabajador familiar
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Coeficiente de 

GINI 

0.50 

 

CARACTERÍSTICAS DE INGRESOS Y POBREZA 
 

Fuente de ingreso de los hogares 

 

 

 

 

Porcentaje de hogares por nivel de pobreza 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.3

5.3

11.6

32.8

47.1

Otros

Ayuda
familiares

Remesas

Cuenta Propia

Salario

Fuente: INE. Encuesta Permanente de Hogares (EPHPM). Base consolidada, 2023. 

Ingreso percápita de 

los hogares  

L3,503 

Fuente: INE. Encuesta Permanente de Hogares (EPHPM). Base consolidada, 2023. 

Hogares en condición 
de pobreza

71.2%

Hogares en pobreza 
relativa 

20.7%

Hogares en pobreza 
extrema

50.5%
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Fuente: INE. Encuesta Permanente de Hogares (EPHPM). Base consolidada, 2023. 

La brecha de pobreza es la diferencia agregada entre el 

ingreso de las personas u hogares pobres y el valor de 

una canasta básica de bienes y servicio (línea de 

pobreza), expresada como porcentaje de este último 

valor y dividida para la población total. 

La intensidad de la pobreza es el producto de la medida 

de incidencia de la pobreza (porcentaje de población 

pobre) y la proporción promedio de carencias sociales 

de la población pobre.  

Es la proporción de la privación que sufren en promedio 

los pobres.  

La severidad, hace referencia a la situación de los más 

pobres dentro de los pobres, cuanto más grande es este 

indicador significará que el ingreso de los pobres, se 

encuentra más distante que el ingreso del conjunto de 

los pobres. 

Fuente: INE. Encuesta Permanente de Hogares (EPHPM). Base consolidada, 2023. 

Fuente: INE. Encuesta Permanente de Hogares (EPHPM). Base consolidada, 2023. 

0.5

0.5

0.6

Total Urbana Rural

Brecha de pobreza

0.3

0.3

0.4

Total

Urbana

Rural

Intensidad de la pobreza

0.2

0.2

0.2

Total Urbana Rural

Severidad de la pobreza



Página 17 de 22 
 

       Hogares según Necesidades Básicas Insatisfechas 

Clasificación Total 

Viviendas con alguna NBI 80,417 

Viviendas sin NBI 68,295 

Viviendas con 1 NBI 63,881 

Viviendas con 2 NBI 11,582 

Viviendas con 3+ NBI 4,955 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: INE. Encuesta Permanente de Hogares 

(EPHPM). Base consolidada, 2023. 

Indicador que mide el grado de insuficiencia 

de la población respecto al acceso a bienes 

y servicios necesarios para su 

supervivencia.    

 



Página 18 de 22 
 

GLOSARIO DE TÉRMINOS 
 

Generalidades 

Encuesta: es el instrumento elaborado para recopilar la información necesaria. Es el 
documento que contienen las preguntas que un encuestador debe realizar a las y los 
encuestados. Este puede aplicarse de forma física (papel) o en un dispositivo electrónico 
(celular/tablet/laptop). 

Encuestador: es la persona encargada de llevar a cabo la entrevista; es decir, de aplicar 
los cuestionarios plantear las preguntas, escuchar y registrar las respuestas de las 
personas entrevistadas, de acuerdo a los procedimientos y normas planteadas en este 
manual. 

Informante: es la persona de 15 años o más de edad, que proporciona los datos de los 
residentes del hogar. 

Demografía 

Índice de masculinidad: es un índice demográfico que expresa la razón de hombres por 
mujeres en un determinado territorio. También es conocido como razón de sexo.  

Vivienda 

Vivienda: local de alojamiento, estructuralmente separado e independiente, dedicado para 
la habitación humana, que está utilizado para ese fin durante el período de referencia de la 
encuesta. La vivienda puede haber sido construida para alojamiento humano o con otra 
finalidad, pero, en el momento de la encuesta, aloja a uno o más hogares. 

La vivienda se considera separada, si está rodeada de vallas, tapias, si tiene paredes 
independientes, acceso directo a la calle y los residentes entran y salen sin pasar por otra 
vivienda. 

Para fines de la encuesta de hogares, solamente se toman las viviendas particulares y se 
excluyen de la investigación las viviendas colectivas tales como: hospitales, cuarteles, 
centros penales y hoteles. 

Hacinamiento: el hacinamiento se refiere a la relación entre el número de personas en una 
vivienda y el espacio o número de cuartos disponibles. Se define como la existencia de más 
de tres personas por pieza en una vivienda. 

Hogar 

Hogar: es aquel formado por una sola persona o grupo de dos o más personas unidas o 
no entre sí por vínculos familiares, que se asocian para ocupar total o parcialmente una 
vivienda particular, así como para proveer el presupuesto para la satisfacción de sus 
necesidades de alimentación u otra índole. 

Tipos de hogares: 

Extenso: jefe con o sin pareja, con o sin hijos, con otros familiares del jefe (nieto, 
nieta, yerno, nuera, madre, suegro, suegra, hermano, hermana, sobrino. 

Unipersonal: conformado por una sola persona.  

Monoparental: jefe con hijos (as).  
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Biparental: ambos miembros de la pareja, con o sin hijos (as). sobrina, u otros 
parientes). anteriores, más no parientes. 

Nuclear: ambos miembros de la pareja, con hijos (as).  

Compuesto: cualquiera de los tipos antes mencionado (a excepción del 
unipersonal). 

Composición del hogar 

Jefe del hogar: es la persona a quien los demás miembros del hogar reconocen como tal, 
independientemente de su edad o sexo. Su calidad de jefe no está definida por el aporte 
que proporcione a la economía familiar. 

Educación 

Tasa de cobertura neta: es el porcentaje de personas en cada nivel de enseñanza con la 
edad pertinente, con respecto al total de la población de ese grupo de edad. 

Años de estudio promedio (AEP): son los años de estudio promedio de escolaridad 
alcanzados por una población de referencia. 

Mercado laboral  

Periodo de referencia: Con el propósito de medir la ocupación, las horas trabajadas, la 
desocupación y la subocupación; el periodo de referencia se define como la semana 
anterior al levantamiento de la encuesta, considerada de domingo a sábado. Para calcular 
los ingresos por trabajo y la subocupación invisible; el parámetro de referencia es el mes 
anterior a la investigación de campo. 

Población en edad de trabajar (PET): es el conjunto de personas de 15 años y más que 
forman la población en edad de trabajar o población en edad productiva. 

Fuerza de trabajo: antes Población Económicamente Activa (PEA); son todas las personas 
mayores de 15 años que en la semana de referencia se encontraban ocupados o 
desocupados. Se trata de la oferta de mano de obra disponible en el país para la producción 
de bienes y servicios a cambio de una remuneración. 

Tasa de participación: Población económicamente activa entre Población en edad de 
trabajar (PEA / PET) 

Ocupados: son todas las personas de 15 años y más que en la semana anterior a la 
realización de la encuesta dedicaron una hora o más a la producción de bienes y servicios 
a cambio de beneficios o una remuneración. 

Como excepción a la regla anterior, se cuentan como ocupados a todas las personas de 15 
años y más que en la semana de referencia apoyaron, sin ser remunerados, en alguna 
actividad económica a un familiar. 

Se consideran también ocupados a las personas que durante la semana de referencia 
estuvieron ausentes de su puesto de trabajo remunerado por razones válidas que 
garantizan su vínculo con el mercado laboral. 

Dentro del total de personas ocupadas es importante identificar a aquellas que no están del 
todo contentas o satisfechas con su puesto de trabajo. Las razones para este descontento 
pueden ser la jornada laboral o los ingresos percibidos. En ese sentido, en la EPHPM se 
identifican dos subgrupos importantes: 
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Subocupados por insuficiencia de tiempo de trabajo: 

Antes subempleados visibles; son personas ocupadas, que en la semana de 
referencia trabajaron menos de 40 horas y en el momento de la entrevista 
expresaron deseo de incrementar su tiempo de trabajo, bien sea en la misma 
ocupación o en otra. Para medir el subempleo visible se toman tanto las horas 
habituales trabajadas en la ocupación principal como en la secundaria. 

Subocupados por insuficiencia de ingresos: 

Antes subempleados invisibles; son las personas ocupadas, que, habiendo 
trabajado 40 horas semanales o más, tuvieron ingresos mensuales inferiores al 
salario mínimo promedio mensual por rama de actividad económica y área 
geográfica. Para medir el subempleo invisible se toman los ingresos mensuales y 
las horas habituales trabajadas en la ocupación principal y en la secundaria. 

Desocupados: se consideran desocupados todos aquellos que en la semana de referencia 
no estaban ocupados, pero deseaban estarlo, estaban disponibles para ocupar un puesto 
de trabajo y realizaron actividades de búsqueda o acciones para emprender su propio 
negocio en las últimas 4 semanas anteriores a la entrevista. 

Tasa de desocupación: total de desocupados entre fuerza de trabajo.  

Fuerza de trabajo potencial: La fuerza de trabajo potencial se refiere a las personas no 

ocupadas que se encuentran fuera de la fuerza de trabajo y desean un empleo, estas se 

dividen en aquellas que realizaron actividades de búsqueda y no están actualmente 

disponibles; pero lo estarían en un período próximo posterior (buscadores no disponibles); 

y a las que no realizaron actividad de búsqueda, pero deseaban trabajar y estaban 

actualmente disponibles (disponibles no buscadores). 

NINIS: son los jóvenes de 12 a 30 años de edad, que reportaron ni trabajar ni estudiar, 
durante el periodo de referencia. 

Trabajo juvenil: son todas las personas de 12 a 30 años que en la semana anterior a la 
realización de la encuesta trabajaron una hora, por lo menos, en un empleo, negocio propio 
o como familiares no remunerados. 

Ingresos y Pobreza 

Ingresos: se consideran en esta categoría los ingresos percibidos por los ocupados en 

concepto de sueldo, salario, jornal, beneficio o ganancia, tanto en la ocupación principal 

como en la secundaria, así como los ingresos provenientes de pensiones, subsidios, 

alquileres, bonos, ayudas familiares, ayudas particulares, remesas del exterior y otros. Los 

ingresos monetarios son los obtenidos en moneda nacional o extranjera (Tipo de cambio: 

Lempiras por un dólar americano). Dato correspondiente al promedio de las subastas 

realizadas por el BCH del mes levantamiento de la encuesta. 

Al realizar la entrevista se pregunta por los ingresos brutos que reciben, sin tomar en 

consideración las deducciones por concepto de impuestos, contribución es a los sistemas 

de seguridad social, cuotas a los colegios profesionales, entre otros. 

Pobreza: se define como “un síndrome situacional en el que se asocia el infra consumo, la 

desnutrición, las precarias condiciones de las vivienda, los bajos niveles educacionales, las 
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malas condiciones sanitarias, una inserción inestable en el aparato productivo o dentro de 

los estratos primitivos del mismo, actitudes de desaliento y anomalía, poca participación en 

los mecanismos de integración social y quizás la descripción a una escala particular de 

valores, diferenciada en alguna manera de la del resto de la sociedad” (Oscar Altimir, 1970).  

Tasa de pobreza: es el porcentaje de la población total que vive por debajo del umbral 

nacional de pobreza. 

Pobreza relativa: hogares cuyo ingreso es menor que el costo de la canasta básica y mayor 

que el costo de la canasta básica de alimentos. 

Pobreza extrema: hogares que tienen un ingreso per cápita inferior al costo de la canasta 

básica de alimentos. 

Pobres: hogares cuyos ingresos per cápita, se encuentran por debajo de la Línea de 

Pobreza. 

Necesidades básicas insatisfechas (NBI): indicador que mide el grado de insuficiencia 

de la población respecto al acceso a bienes y servicios necesarios para su supervivencia.    

Brecha de pobreza: refleja que tan pobres son los pobres. Es la diferencia agregada entre 

el ingreso de las personas (u hogares) pobres y el valor de una canasta básica de bienes y 

servicio (o línea de pobreza), expresada como porcentaje de este último valor y dividida 

para la población total. 

Severidad de la pobreza: hace referencia a la situación de los más pobres dentro de los 

pobres, cuanto más grande es este indicador significará que el ingreso de los pobres, se 

encuentra más distante que el ingreso del conjunto de los pobres. 

Intensidad de la pobreza: es el producto de la medida de incidencia de la pobreza 

(porcentaje de población pobre) y la proporción promedio de carencias sociales de la 

población pobre. Es la proporción de la privación que sufren en promedio los pobres.  
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