
 
 

 

 

 

 

 
 

 



 
 

 

 

 

 

 

Gráfico No. 1  

Pirámide Poblacional 2021 

 

INE: SISNAM, Proyecciones de población 2013-2030 

 

Cuadro No. 1 

Población por área y sexo según edades de 15 a 19 años 

 

INE: SISNAM, Proyecciones de población 2013-2030 
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Total Hombres Mujeres Total Hombres Mujeres Total Hombres Mujeres

Total 964,178     479,115     485,063     541,022     262,882     278,140     423,156     216,233     206,923     

15 196,029     98,482       97,547       109,922     54,426       55,496       86,107       44,056       42,051       

16 194,791     97,262       97,529       109,242     53,982       55,260       85,549       43,280       42,269       

17 193,089     95,963       97,126       108,506     52,864       55,642       84,583       43,099       41,484       

18 191,200     94,490       96,710       107,392     51,537       55,855       83,808       42,953       40,855       

19 189,069     92,918       96,151       105,960     50,073       55,887       83,109       42,845       40,264       

Total Urbano Rural
Edad



 
 

 

 

 

 

 

Gráfico No. 2 

Población de 15 a 19 años por sexo 

 

 

                                                                                                        INE: SISNAM, Proyecciones de población 2013-2030 

 

 

Gráfico No. 3 

Población de adolescentes de 15 a 19 años por edad 

 

        INE: SISNAM, Proyecciones de población 2013-2030 
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                                                                      Cuadro 2 

Adolescentes que trabajan por  

Área de residencia 

 

   Fuente: SISNAM, EPHPM, octubre 2021 

Adolescentes que trabajan  

 

 

 

Categorias %

Total 27.0

Urbano 23.3

  Distrito Central 15.9

  San Pedro Sula 21.6

  Resto Urbano 25.6

Rural 26.9



 
 

 

 

 

 

Gráfico No.4 

Adolescentes que trabajan por  

Área de residencia 

 

Fuente: SISNAM, EPHPM, octubre 2021 

 

Gráfico No.5 

Adolescentes que trabajan por sexo 

 

Fuente: SISNAM, EPHPM, octubre 2021 
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Cuadro No.3 

Adolescentes de 15 a 19 años alguna vez embarazas  

por departamento 

Departamentos  2011-2012 2019 

Total Nacional 24.0 22.9 

Atlántida 26.3 23.0 

Colón 33.5 27.8 

Comayagua 28.8 26.4 

Copán 33.4 18.1 

Cortés 20.8 22.9 

Choluteca 21.5 18.1 

El Paraíso 24.2 24.2 

Francisco Morazán 16.8 12.6 

Gracias a Dios 35.2 25.0 

Intibucá 25.4 32.1 

Islas de la Bahía 13.7 24.8 

La Paz 26.1 25.0 

Lempira 30.1 28.3 

Ocotepeque 24.1 20.6 

Olancho 31.1 33.7 

Santa Bárbara 25.1 23.2 

Valle 25.7 24.7 

Yoro 21.9 27.3 

       

 

 

 



 
 

 

 

 

 

Gráfico No.6 
Adolescentes de 15 a 19 años alguna vez embarazadas 

por área de residencia 

 

 

                         

 

Gráfico No.7 
Adolescentes de 15 a 19 años alguna vez embarazadas 

por área de residencia 
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Cuadro No.4 
Adolescentes de 15 a 19 años embarazadas por primera vez 

Departamento 

 

        

 

Departamentos 2011-2012 2019

Total nacional 4.9 4.2

Atlántida 5.9 1.7

Colón 4.5 4.9

Comayagua 5.1 5.0

Copán 7.4 4.2

Cortés 5.3 4.8

Choluteca 4.7 4.8

El Paraíso 4.5 2.4

Francisco Morazán 3.2 2.4

Gracias a Dios 7.0 1.4

Intibucá 4.8 4.7

Islas de la Bahía 3.5 6.1

La Paz 3.7 6.9

Lempira 7.5 6.5

Ocotepeque 4.1 4.3

Olancho 6.4 6.8

Santa Bárbara 5.4 3.6

Valle 4.2 7.6

Yoro 3.9 3.0



 
 

 

 

 

 
Gráfico No.8 

Adolescentes de 15 a 19 años embarazadas por primera vez 
por área de residencia 

 

  

 

Gráfico No.9 
Adolescentes de 15 a 19 años embarazadas por primera vez 

por quintil de ingresos 
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Cuadro No.5 
Adolescentes de 15 a 19 años adolescentes que son madres  
por departamento 

 

 
 
 

Departamentos 2011-2012 2019

Total Nacional 19.1 18.7

Atlántida 20.4 21.3

Colón 29.0 22.9

Comayagua 23.8 21.4

Copán 26.0 13.9

Cortés 15.6 18.1

Choluteca 16.8 13.3

El Paraíso 19.7 21.8

Francisco Morazán 13.6 10.1

Gracias a Dios 28.2 23.6

Intibucá 20.6 27.4

Islas de la Bahía 10.2 18.7

La Paz 22.4 18.1

Lempira 22.6 21.7

Ocotepeque 20.0 16.3

Olancho 24.7 26.9

Santa Bárbara 19.7 19.7

Valle 21.4 17.1

Yoro 17.9 24.3



 
 

 

 

 

 
Cuadro No.6 

Adolescentes de 15 a 19 años que son madres por 
Departamento 

  

     

 

 
 

Gráfico No.10 
Adolescentes de 15 a 19 años que son madres 

por quintil de ingresos 

 
                               

 

 

Categorias 2011-2012 2019

Total 19.1 18.7

Urbano 15.3 13.3

Distrito Central 12.2 6.0

San Pedro Sula 13.1 13.8

Rural 23.3 23.2
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