
GLOSARIO

INEHonduras

Estadísticas Oportunas y Confiables

Centro Cívico Gubernamental, Torre 1,
Primer Nivel, Boulevard Juan Pablo II,

Esquina República de Corea,
Tegucigalpa M.D.C., Honduras, C.A.

2242-8671, 2242-8673, 2242-8676

info@ine.gob.hn

Ahora, en el Cuadro No. 4 se observa que en el 
área rural el ingreso promedio de los jóvenes 
que trabajan es menor que en el área urbana y 
que el salario de las mujeres es menor en 
comparación con el de los hombres.

El Gráfico No. 4 muestra la población joven 
según la categoría ocupacional: el 54.8 por 
ciento labora como empleado privado y el 3.1 
por ciento lo hace como empleado público.

Ingresos: se consideran en esta categoría los 
ingresos percibidos por los ocupados en concepto 
de sueldo, salario, jornal, beneficio o ganancia, 
tanto en la ocupación principal como en la 
secundaria, así como los ingresos provenientes de 
pensiones, subsidios, alquileres, bonos, ayudas 
familiares, ayudas particulares, remesas del 
exterior y otros.

Empleados u obreros: son los ocupados que, 
durante el período de referencia, trabajaron a 
cambio de un sueldo, salario o jornal en el sector 
público gubernamental o en el sector privado.

Servicio doméstico: son las personas que realizan 
los quehaceres del hogar a cambio de un salario 
en efectivo y/o en especie. En esta categoría se 
agrupan los mayordomos, amas de llave, 
cocineras, encargadas de la limpieza, lavanderas (a 
domicilio), niñeras, jardineros y motoristas, 
siempre que trabajen para un hogar en particular.  

Trabajadores por cuenta propia: son los 
ocupados que desarrollan una actividad 
económica por su cuenta o con la ayuda de 
familiares, que no tienen empleados remunerados 
permanentes pero que contratan mano de obra 
eventual en alguna época del año.
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Cuadro No. 4
Ingreso promedio de la población juvenil

por su sexo y dominio

Gráfico No. 4
Población juvenil según categoría 

ocupacional

Fuente: INE, EPHPM. 2022
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Total Estudia y Trabaja Solo 
Trabaja

Hombre 8,403 9,142 8,308
Mujer 6,894 7,308 6,832
Total 7,772 8,244 7,707

Hombre 4,325 3,782 4,361
Mujer 4,226 4,618 4,177
Total 4,299 4,103 4,315
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Los resultados de la Encuesta Permanente de 
Hogares de Propósitos Múltiples (EPHPM) 
realizada en junio del 2022, muestra que de la 
población juvenil (entre los 12 y 30 años de 
edad), el 47.3 por ciento son hombres y el 52.7 
por ciento son mujeres.

Del total de jóvenes de 12 a 30 años, trabaja el 
46.1 por ciento, mientras que el 24.3 por ciento 
se dedica a estudiar exclusivamente y un 29.6 
por ciento ni estudia ni trabaja.

El Cuadro No. 1 muestra que a medida se 
incrementa la edad, el porcentaje de jóvenes 
que se dedica exclusivamente a trabajar, 
aumenta. Por otro lado, el mayor porcentaje de 
jóvenes que ni trabaja ni estudia se encuentra 

entre los 20 y 24 años de edad (32.4 por ciento) 
y el menor porcentaje está entre los 12 y 14 años 
(9.7 por ciento).

El Gráfico No. 3 muestra las condiciones de 
trabajo de la población juvenil por sexo: el 63.8 
por ciento de los jóvenes que trabaja son 
hombres y el 36.2 por ciento son mujeres. Y de 
los jóvenes que ni trabajan ni estudian, el 24.2 
por ciento son hombres y el 75.8 por ciento son 
mujeres.

El Cuadro No. 2 muestra que en el área urbana 
hay más hombres que mujeres trabajando: 
56.7 y 43.3 por ciento, respectivamente. Esta 
diferencia crece en el área rural: 72.7 y 27.3 por 
ciento, respectivamente.

El Cuadro No. 3 muestra los ingresos 
promedios de la población juvenil. Se observa 
que los ingresos de quienes estudian y 
trabajan suelen ser mayores de los que 
aquellos que solo trabajan.
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Gráfico No. 1
Población juvenil según su sexo

Cuadro No.1 
Población juvenil por rangos de edad, 

según condición de trabajo
Cuadro No. 2 

Población juvenil por sexo, según 
condición de trabajo

Cuadro No. 3
Ingreso promedio de la población juvenil

por condición de trabajo

Gráfico No. 3
Mercado laboral juvenil por sexo

Grafico No. 2
Población juvenil en el mercado laboral
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 Trabajan
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 Ni trabaja ni estudia

Total Nacional 3,313,896 46.10% 14.10% 85.90% 24.30% 29.60%

De 12 a 14 años 563,373 6.50% 19.80% 4.40% 45.80% 9.70%
De 15 a 19 años 897,160 21.30% 34.50% 19.20% 39.30% 25.90%
de 20 a 24 años 934,119 34.60% 26.10% 35.90% 10.90% 32.40%
De 25 a 30 años 919,244 37.60% 19.50% 40.50% 3.90% 31.90%
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Trabajan No trabajan
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44.1%
24.2%
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75.8%

36.2%

 Solo estudia  Ni trabaja ni estudia Trabaja

 Hombre  Mujer

Hombre 844,523 56.70% 47.50% 58.60% 44.70% 25.70%
Mujer 1,004,644 43.30% 52.50% 41.40% 55.30% 74.30%

Hombre 723,352 72.70% 60.00% 74.20% 42.80% 23.00%
Mujer 741,376 27.30% 40.00% 25.80% 57.20% 77.00%

Categorías
Total

Estudia y 
trabaja

Rural

Solo trabaja Solo estudian

No trabajan

Ni trabaja ni 
estudia

Total
Trabajan
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 Total Nacional 6,278 6,985 6,196

 Hombre 6,406 7,290 6,319
 Mujer 6,040 6,623 5,953

 De 12 a 14 años 1,766 1,243 1,999
 De 15 a 19 años 4,128 4,225 4,107
 De 20 a 24 años 6,569 8,495 6,380
 De 25 a 30 años 7,394 10,798 7,147

 Urbano 7,772 8,244 7,707
 Rural 4,299 4,103 4,315
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