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PRESENTACIÓN 

El turismo ha sido históricamente un pilar esencial para la economía de muchos países, y 

Honduras no es la excepción. El Instituto Nacional de Estadística (INE) presenta los 

resultados correspondientes al periodo 2019-2023; el Turismo ha desempeñado un papel 

crucial no solo como motor de generación de divisas, sino también como un importante 

creador de empleos y promotor del desarrollo económico. Este periodo ha sido testigo de 

retos y oportunidades significativas que han influido en la dinámica del turismo en el país. 

La importancia del sector turístico en Honduras radica en su capacidad para atraer 

visitantes internacionales, lo que impulsa la economía local a través del gasto en servicios 

como alojamiento, alimentación, transporte y actividades recreativas. A medida que el 

país se esfuerza por diversificar su oferta turística, desde sus exuberantes playas hasta su 

rica herencia cultural y natural, el turismo se consolida como un catalizador para el 

crecimiento económico sostenible. 

Durante estos cinco años, Honduras ha enfrentado diversos desafíos, incluyendo las 

secuelas de la pandemia de la COVID-19, los huracanes Eta e Iota, cambios en las 

tendencias de viaje y la necesidad de adaptar sus estrategias para captar un mercado 

turístico cada vez más competitivo. Sin embargo, el sector también ha demostrado una 

notable resiliencia y capacidad de adaptación, evidenciada en los esfuerzos por mejorar 

la infraestructura, la promoción internacional y la sostenibilidad. 

El análisis del periodo 2019-2023 proporciona una visión integral del comportamiento 

del turismo en Honduras, destacando las cifras de llegadas de turistas, el ingreso de 

divisas, estadía y gasto promedio por día.  

 

 

Eugenio Sosa 

Director Ejecutivo 
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Llegada de visitantes a Honduras 

Durante el período de 2019 a 2023, la llegada de visitantes a Honduras ha estado 

influenciada por diversos factores, incluyendo la pandemia de la COVID-19, fenómenos 

naturales y las políticas de turismo del país, la evolución del turismo en Honduras durante 

estos años refleja una fuerte resiliencia y adaptación en respuesta a desafíos globales sin 

precedentes. 

Tabla 1. Llegada de visitantes a Honduras por clasificación internacional 

Años 2019-2023 

La representación gráfica a continuación muestra el ingreso de visitantes al país, en el 

período comprendido entre 2019 a 2023, según la clasificación de turista, crucerista o 

visitante del día. Entre estas la categoría predominante a lo largo del lustro, es la categoría 

de cruceristas con 1,395,311 visitantes en 2019 y finalizando 2023, con una pequeña 

disminución, reflejando 1,392,459 visitantes.  

Gráfico 1. Llegada de visitantes a Honduras por clasificación internacional 

Años 2019-2023 
 

Fuente: Estimaciones del Instituto Hondureño de Turismo con base en información del Instituto Nacional de Migración, Asociación 

Internacional de Transporte Aéreo y puertos de cruceros. p Cifras preliminares. 
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Clasificación 2019 2020 2021 2022P 2023P 

Turistas  724,225 204,257 459,172 844,375 849,927 

Cruceristas 1,395,311 393,251 313,703 943,246 1,392,459 

Visitantes del día 195,128 71,765 52,921 123,467 129,195 

Total visitantes 2,314,664 669,273 825,796 1,911,088 2,371,581 
Fuente: Estimaciones del Instituto Hondureño de Turismo con base en información del Instituto Nacional de Migración, 

Asociación Internacional de Transporte Aéreo y puertos de cruceros. p Cifras preliminares. 
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Es posible observar que el total de visitantes por clasificación internacional a lo largo de 

los años ha variado; para el año de 2019 se observan 2,314,664 de visitantes, pero esa 

cifra no continuo creciendo sino hasta el 2023, para el año 2020 el total de visitantes 

alcanzó únicamente la cifra de 669,273, en 2021 se muestra un ligero ascenso en el total 

con 825,796 visitantes, en 2022 el crecimiento de esta cifra asciende a 1,911,088 de 

visitantes y se culmina el periodo con 2,371,581, siendo la mayor cantidad total de 

visitantes en los últimos cinco años. 

Gráfico 1. Variación Anual del Total de Visitantes en Honduras, años 2019-2023 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Fuente: Instituto Nacional de Estadísticas, con estimaciones del Instituto Hondureño de Turismo con base en información del Instituto 

Nacional de Migración. p Cifras preliminares. 

 

 

Tabla 1. Llegada de Turistas a Honduras por Región de Residencia 

 

En la tabla anterior, se muestra la región de procedencia de los visitantes en la que se 

destaca la zona norteamericana como la de mayor preponderancia, seguido de 

Centroamérica; en tercera posición se encuentra el continente europeo y los visitantes del 

resto del mundo, que comprenden una diversidad de países de varios continentes ocupan 

el cuarto lugar en visitas a nuestro territorio.  

Región de residencia 2019 2020 2021 2022P 2023P 

Centroamérica 296,461 76,370 134,911 366,008 313,081 

Norteamérica 354,928 109,368 286,551 398,344 440,062 

Europa 38,338 10,718 23,521 45,738 59,216 

Resto del mundo 34,498 7,801 14,189 34,285 37,568 

Total 724,225 204,257 459,172 844,375 849,927 
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Gráfico 2. Llegada de Turistas a Honduras por Región de Residencia 

Años 2019-2023 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: Elaboración propia con estimaciones del Instituto Hondureño de Turismo con base en información del Instituto Nacional de 
Migración y de la Asociación Internacional de Transporte Aéreo. p Cifras preliminares. 

Algunas de las razones por las que, los norteamericanos comprenden las visitas 

mayoritarias al país son las siguientes: en primer lugar; Estados Unidos es el socio 

económico más importante de Honduras, por lo que trabajan en conjunto para enfrentar 

los obstáculos que presenta el país, y de esta forma alcanzar un crecimiento económico 

inclusivo; y segundo, para fomentar la seguridad, la estabilidad y la prosperidad de las 

Américas. El territorio nacional alberga una unidad militar conjunta con miembros del 

ejército estadounidense en la Base Aérea Soto Cano que establece alianzas con Honduras 

y otros países centroamericanos. 

Gráfico 4. Llegada de turistas a Honduras por vía de ingreso 

Años 2019-2023 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: Estimaciones del Instituto Hondureño de Turismo con base en información del Instituto Nacional de Migración y de la 

Asociación Internacional de Transporte Aéreo. p Cifras preliminares. 
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El Gráfico 4, muestra el medio por el cual los turistas ingresaron al país durante los 

últimos cinco años, la mayoría de los visitantes utilizaron la vía aérea. Para el inicio del 

quinquenio, en 2019 la vía aérea reflejó la cifra de 459,776 turistas, en 2020 debido a la 

crisis sanitaria y los fenómenos naturales de ese año se observa una reducción del 72 %, 

cayendo a 128,763 turistas, para los años siguientes se muestra una recuperación, en 2021 

la cifra ascendió a 327,742 y para 2022 el crecimiento continuó avanzando hasta culminar 

el periodo con la cifra de 478,056 visitantes, en 2023, dicha cantidad ascendió a 548,820.  

En comparación con la vía área; la vía terrestre refleja un bajo crecimiento y a lo largo 

del quinquenio, se muestran distintas variaciones como el descenso en 2020 a 75,494 

visitantes; en los años siguientes se observa un ascenso hasta el año 2022 con 366,319 

turistas que optaron por este medio para el ingreso al país, siendo el pico más alto en los 

últimos cinco años, el indicador finaliza en el 2023 con una disminución a 301,107 

turistas.  

Tabla 3. Llegada mensual de turistas a Honduras, años 2019-2023 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A raíz del impacto negativo y los efectos de la COVID-19 y los fenómenos naturales Eta 

e Iota, se puede observar cómo ha fluctuado el comportamiento turístico a lo largo de los 

últimos cinco años, antes de la crisis sanitaria mundial y los fenómenos naturales; en 2019 

el total de visitas al territorio nacional se ubicaba en 724,225 turistas posteriormente y a 

partir de marzo de 2020 las cifras se posicionaron en 0 y se finalizó el total del mismo 

con 204,257 visitantes. A partir de 2021 se experimentó una reactivación turística con un 

total de 459,172 turistas. Las cifras más altas se registran al final del periodo; en 2022 

este indicador ascendió hasta los 844,375 visitantes y en el año 2023 con 849,927 turistas. 

Mes 2019 2020 2021 2022
P

2023
P

Enero 53,979 62,786 16,004 43,870 66,879

Febrero 55,821 64,523 16,617 51,143 57,294

Marzo 59,195 28,619 29,608 71,225 71,972

Abril 66,225 0 26,037 85,517 68,475

Mayo 52,048 0 31,870 68,627 66,329

Junio 68,948 0 44,496 80,981 84,320

Julio 70,190 0 53,405 84,608 89,557

Agosto 64,772 2,676 43,603 74,810 73,771

Septiembre 45,105 6,336 35,856 53,560 51,264

Octubre 47,105 10,784 39,981 62,649 53,113

Noviembre 56,799 8,066 44,597 71,314 63,294

Diciembre 84,038 20,467 77,098 96,071 103,659

Total 724,225 204,257 459,172 844,375 849,927
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Gráfico 5. Llegada mensual de turistas a Honduras, años 2019-2023 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Fuente: Elaboración propia con estimaciones del Instituto Hondureño de Turismo con base en información del Instituto Nacional de 

Migración y de la Asociación Internacional de Transporte Aéreo. p Cifras preliminares. 

 

Llegada mensual de cruceros y pasajeros en cruceros años 2019-2023 

 

Los cruceros representan un medio de transporte para los turistas que disfrutan de sus 

vacaciones, por este medio pueden arribar a diversos destinos. Nuestro país, Honduras es 

un lugar muy popular para los cruceros que transitan por el caribe y gracias a ello llegan 

a nuestras costas.  

En ese sentido, los cruceros siguen visitando nuestras costas y en los últimos cinco años 

las estadísticas muestran que el año 2019 continúa siendo el periodo donde más 

embarcaciones han arribado a nuestras playas.  

 

Con la crisis sanitaria global de la COVID-19 y el cierre de las fronteras en el año 2020, 

el turismo se vio afectado en gran proporción por lo que, la cantidad de cruceros 

disminuyeron drásticamente en ese tiempo. A partir de 2022, con la apertura de las 

fronteras y el regreso a la vida normal, se puede observar una mejoría notoria en este 

rubro y que continúa constante hasta normalizarse en el año 2023. 

A continuación, se presenta un gráfico con el comportamiento de los cruceros durante el 

periodo de 2019-2023: 
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Gráfico 6. Número de Cruceros 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: Elaboración propia con estimaciones del Instituto Hondureño de Turismo con base en información de los puertos de cruceros. 

 

Establecimientos Turísticos  

 

Para atender las necesidades de los turistas se debe contar con instalaciones que permitan 

desarrollo de todo tipo de actividades de ocio, medios de transporte, alimentación entre 

otros.  

A continuación, se presenta el directorio de Establecimiento Turísticos 2019-2023: 

Tabla 4. Establecimientos Turísticos 

Nota: en 2021 no se realizaron actualizaciones al directorio de establecimientos turísticos. 

n/d: no disponible 

Fuente: Instituto Hondureño de Turismo 

Enero Febrero Marzo Abril Mayo Junio Julio Agosto
Septiem

bre
Octubre

Noviem

bre

Diciemb

re

2019 60 42 45 30 25 19 28 26 20 28 35 44

2020 56 45 24 0 0 0 0 0 0 0 0 0

2021 0 0 0 0 0 0 4 16 17 17 34 55

2022 40 43 47 23 13 18 14 16 14 16 37 46

2023 47 45 59 26 22 23 23 24 16 20 35 54
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Tipo de Establecimiento 2019 2020 2022 2023

Alimentos y bebidas 2085 2846 2873 2947

Alojamiento 1178 1776 1829 1829

Arrendadora de vehículos 89 98 97 97

Centros de buceo 54 55 55 55

Centros de recreación 197 209 211 209

Museos y galerías 54 56 56 59

Tiendas de artesanías 127 128 128 173

Tour operadora y agencias de viaje 145 157 250 236

Transporte interurbano 162 n/d n/d n/d

Total 4091 5325 5499 5605
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En la tabla 3, se puede observar que hay un crecimiento constante en la cantidad de 

establecimientos turísticos en el periodo de comparación.  

Para el año 2020 con respecto a 2019, se refleja un crecimiento del 30% gracias a 1,234 

nuevos establecimientos.  

En 2021 tal como se muestra en la nota de la tabla 3, no se realizó actualización al 

Directorio de Establecimientos Turísticos. 

Con respecto a los dos últimos, hay un crecimiento del 3% y 2% respectivamente, 

producto de un crecimiento de 174 nuevos locales en 2022 y de 106 en 2023 comparados 

con el correspondiente año anterior. 

Gráfico 7. Ingreso de Divisas, años 2019-2023 

 

El ingreso de divisas es un aliciente para la 

economía nacional ya que permite y estimula 

el intercambio de bienes y servicios y facilita 

el comercio entre las naciones. Por otro lado, 

este indicador es fundamental para facilitar el 

comercio con el exterior.  

 

El turismo es una de las principales 

actividades económicas de nuestro país y 

cada año, contribuye con el ingreso de 

divisas a nuestra economía, gracias a la llegada de los turistas a nuestro territorio.  

En 2019 el ingreso de divisas equivale a 558.4 mdd y que equivale al 25% del total 

evaluado durante el periodo, siendo el segundo uno del pico más alto, solamente detrás 

del año 2023.  

A partir del año 2020 y con el inicio de la pandemia, la economía global se paralizó 

provocando una disminución en las actividades económicas, el comercio y el turismo; 

esto desembocó en una disminución del ingreso en las divisas que se contrajo 

significativamente, disminuyendo su valor un 72% (157.3 mdd).  
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Nota: El ingreso de divisas incluye ingresos por transporte 
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Al año siguiente, en 2021 se puede observar una leve mejoría en los ingresos de divisas, 

esto gracias a la apertura paulatina de la economía y sus diversos sectores incluido el 

turismo. Si se hace una comparación con el año previo, en 2021 hubo un crecimiento del 

94% y cuyo valor asciende a 304.9 mdd. 

En 2022 se observa un crecimiento del 81% con respecto a 2021. Esto se debe a un mayor 

flujo de turistas dentro del territorio nacional producto de condiciones apropiadas para el 

desarrollo de este tipo de actividades y con un panorama sanitario más apropiado. En 

dicho año, el ingreso de divisas ascendió a 551.5 mdd representando otro 25% del periodo 

evaluado en el gráfico anterior.   

Por último, en el año 2023 se observa un crecimiento del 23% con respecto al año 2022, 

la explicación es debido a que las secuelas de la recesión económica provocada por la 

crisis sanitaria de la COVID-19, fueron superadas. El flujo de turistas dentro de nuestras 

fronteras se ha normalizado, dejando una economía fuerte en este sector.  

Gráfico 8. Gasto Promedio por Estadía 

Entre 2019-2020 se puede observar que el 

comportamiento del gasto varía según el año 

de estudio. En 2019 y 2020 el gasto 

prácticamente se mantiene en el mismo valor, 

variando únicamente por $1.67.  

En 2021 se observa un aumento del 8.6%, 

ascendiendo a $600.6 el gasto promedio por 

estadía para los visitantes.  

Al año siguiente, en 2022 hay una caída de 12.1% con respecto al año anterior, el 

promedio de gasto por estadía se posicionó en $528.2, siendo este el punto más bajo 

registrado en el periodo de análisis.  

Cerrando el análisis en 2023, este indicador creció en 24.6% con respecto al año 2022, 

alcanzó el pico más alto del periodo, registrando un gasto promedio total de $658.4 por 

estadía.  
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Es importante destacar que los gastos antes mencionados, hacen referencia únicamente a 

los gastos incurridos dentro del territorio nacional. Costes por transporte internacional no 

se incluyen en esta estadística. 

Gráfico 9. Estadía Promedio (Noches) 

Al igual que en el indicador anterior, la 

estadía promedio (noches) varía según el año 

de estudio. En ese sentido, a continuación, se 

presenta un breve análisis del 

comportamiento de esta variable:  

Para 2019 se registró un promedio de 9.4 

noches en la estadía promedio, al año 

siguiente en 2020, este indicador, descendió 

un 8%, promediando 8.7 noches.  

En 2021, el estadístico encontró su punto más alto, situándose en las 13.1 noches en la 

estadía promedio, un incremento del 51% con respecto al año anterior. 

Por último, en 2022 y 2023 se observa un comportamiento descendente, cayendo en 23% 

y 10% (10 y 9 noches) respectivamente en la estadía promedio de los visitantes.   

 

Gráfico 10. Ingreso de visitantes a parques y museos nacionales, años 2019-2023 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: elaboración propia con base a dato del Instituto Hondureño de Antropología e Historia. 
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Por medio del gráfico anterior es posible observar la cantidad de visitantes que han 

transitado por los distintos parques, museos y atractivos turísticos de nuestro país en los 

últimos cinco años. 

Es importante mencionar que todos los establecimientos turísticos, muestran una 

disminución de visitantes en el año 2020 producto de la crisis sanitaria mundial de ese 

momento; posterior a eso se observa una recuperación paulatina año con año hasta 

establecerse en parámetros normales.  

Con lo anterior expuesto, el año 2019 muestra que el parque arqueológico de Copán 

Ruinas es el más visitado por parte de los turistas con 148,432, posterior a eso el flujo de 

los turistas disminuyó por las condiciones sanitarias ya mencionadas.  

El parque arqueológico de Copán Ruinas culmina el periodo de análisis encabezando en 

la lista de ingreso de visitantes con 503,229 personas.  

En segunda posición con mayores visitantes, se presenta el Castillo de San Fernando de 

Omoa, ubicado en el municipio de Omoa, departamento de Colón. En 2019 registra una 

cantidad total 73,765 turistas, pero como se explicó anteriormente, en el 2020 hay una 

abrupta caída en la cantidad de visitantes, pero dicho indicador se ha recuperado con el 

paso de los años, tanto así que en el 2023 presenta el punto más alto de visitantes con 

74,694. Al final del quinquenio, el Castillo de San Fernando de Omoa, presenta un total 

de 273,112 visitantes.  

En tercera posición, figura la fortaleza de Santa Bárbara comenzando en 2019 con 64,000 

visitantes, mismos que para el año siguiente disminuyeron. A partir del 2021, hay una 

mejoría notoria en sus registros hasta culminar en 2023 con 66,689 visitantes, dando un 

total final en el quinquenio de 252,575 turistas.  

Se muestran con menor participación otros parques o atractivos turísticos como el parque 

eco-arqueológico de los naranjos con 106,054 visitantes en total, las cuevas de Talgua 

con 99,567, museo arqueológico de Comayagua con 51,945, parque arqueológico el 

puente con 31,236 y finaliza la antigua casa presidencial con 20,720 visitantes en total.  
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Conclusiones  

o El turismo es una parte fundamental de la economía y la sociedad en Honduras, 

desempeñando varios roles clave que contribuyen al desarrollo del país. Se 

destaca el sector económico, con la generación de ingresos, la creación de empleos 

y la estimulación de los negocios locales. Además de la preservación natural y 

cultural, con el cuidado y mantenimiento del patrimonio y la conservación de los 

sistemas.  

o La pandemia tuvo un impacto significativo en el turismo global, y Honduras no 

fue la excepción. Las restricciones de viaje, el cierre de fronteras y las medidas de 

distanciamiento social afectaron gravemente a la industria turística. Muchos 

destinos, como las Islas de la Bahía y Copán, experimentaron una caída en la 

llegada de turistas internacionales. 

o A medida que las restricciones se fueron levantando y las vacunas fueron más 

accesibles, el turismo en Honduras ha mostrado signos de recuperación. Sin 

embargo, la recuperación ha sido desigual, y algunas áreas han tardado más en 

recuperarse que otras. 

o Las regiones principales de donde nos visitan es de Centroamérica y 

Norteamérica.  

o El ingreso de las divisas ha aumentado con el paso de los años, en 2023 se 

posiciona como el de mayor recaudación, esta variable está ligada al gasto 

promedio que también aumento para ese año.  
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GLOSARIO DE PALABRAS 

 

Aliciente: Aspecto positivo de algo, que sirve de estímulo y mueve a una persona a realizar una 

acción o a actuar de determinada manera. 

Crucerista: Persona que viaja en un crucero. 

Crucero: Viaje de placer en barco que dura varios días o semanas, en el que se hacen 

escalas en diversos puertos para efectuar visitas turísticas. 

Divisa: Monedas utilizadas en una región o país ajeno a su lugar de origen o unión 

monetaria. 

Lustro: Periodo de cinco años. 

mdd: Millones de dólares. 

pp: Puntos porcentuales. 

Recesión: Disminución de la actividad económica de un país o región.  

Turista: Persona que viaja hacia un determinado sitio, generalmente lejano y de forma 

temporal, para realizar actividades turísticas. Estas actividades pueden ser de carácter 

recreativo, cultural, médico, gastronómico, científico, ecológico, arqueológico, religioso, 

entre otros. 

 

 

 

 

 

 

 



 Estadísticas Turísticas de 
Honduras. 2019-2023 

 
 

15 
 

 

INSTITUTO NACIONAL DE ESTADÍSTICA 

DIRECCIÓN EJECUTIVA 

 

Eugenio Sosa Iglesias 

Director ejecutivo 

 

Horacio Lovo 

Subdirector ejecutivo 

 

GERENCIAS TÉCNICAS 

GERENCIA DE ESTADÍSTICAS ECONÓMICAS 

 

Nehemías López 

Gerente 

 

Clara Rivera 

Subgerente 

 

José Mejía 

Analista económico 

 

 

GERENCIA DE CENTRO DE NEGOCIOS Y COMUNICACIÓN 

Jaime Martínez 

Gerente 

 

 

 

  



 Estadísticas Turísticas de 
Honduras. 2019-2023 

 
 

16 
 

 


